¥ 4 Minuten uns anschauen

(ch ffwne meeln Herz fir mich selbst - Leh 5ffne mein Herz fitr

melnen Ligbem Manin / melne Liebe Frau

¥ 4 Minuten Ficbe odler
Kopf massieren

¥ Du darfst Div fitr 5 Minuten
Was wiunschen

¥ = Minuten
Herzumarmung

¥ = Minuten
K.USSEIA

¥ jeder sagt dem Anderen 5 x
"Du bist genaw der/die Richtige
fitr mich, weil .... " 99

¥ 4 Minuten Ricken und Po

MLASSLErEn

¥ ich tbervasche Dlch
um .... Uhr

' = MLV\AAtBVL Mustlk auflegen wnd
ZUSammen Tanzew
' Frau schenkt Mann die Frage

wie mpchtest Du mich fir  Min gerne berihren?
Konens finden - Mann darf Frau berithren :)

¥ 2= M ln Stille sitzen

in die Augen schauen
2 Min leh frewe mich auf ... mittetlen

¥ = Minuten Herzumarmung

und die Nihe u Liebe spiren

¥ www.ulla-ka.de
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¥ = Minuten
Herzumarmung

¥ = Min. gegeniibersitzen, eine Hand auf d.Herz des
Partners - am Bnde *ich wmag an Bir,,." je 2 x mitteilen

¥ 4 Minuten Gesicht
streteheln

¥ ich tbervasche Dlch
um .... Uhr

¥ Du darfst Dir fitr 5 Minuten
was winschen

¥ 4 Mlnuten uns anschauen

leh bffne meln Herz fir mich sellst - ieh 6ffune wein Herz fir

melnen Ligben Mann/ melne Liebe Frau

¥ 4 Minuten uns mit offenem Herzen

anschauen

' Mawwn schenkt Fraw die Frage
wie wmbchtest Dumieh fir 2 Min gerne beridhren?
Konens flnden - Fraw darf Mann berithren :)

¥ 4 Minuten Fibe oder
Kopf massieren

Y o Minuten Herzumarmung

+ 2 Min sieh anlichelnw/anlachen

¥ 2 min anschauen -
beide "ich wmag Dich / Leh Liebe Dich
SAGEN -~ UMAMEN

¥ = Minuten mit offenem Herzen
anschauen, dawwjeder = Sachen
"leh danke Dlr fitr ...

¥ www.ulla-ka.de
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